Freguesia de

Vila Nova de Sao Bento

Projeto de REGULAMENTO

de
APOIO A NATALIDADE



Nota Justificativa

E cada vez maior a preocupagdo com a velocidade com que aldeias e vilas e outros lugares do interior do
Pais vdo perdendo populagdo, sobretudo jovem, situagdo que nos faz a todos pensar como vamos
ultrapassar este enorme problema, se ndo queremos que amanhé todos estes lugares sejam um “deserto”,

pela auséncia de pessoas residentes.

A diminuigdo da natalidade é um problema premente e preocupante no Pais, particularmente nas regides
interiores do pais. Ha dias dizia-se na comunica¢do social que na ultima estatistica tinhamos por cada 10

adultos uma crianga.

Este decréscimo tem provocado uma forte distorgdo na pirdmide geracional, com consequéncias bastante
negativas no desenvolvimento econdémico do interior, onde o fenémeno ¢ uma realidade presente e onde
muito pouco ou nada tem sido feito para alterarmos esta tendéncia de regressdo populacional & medida

que os anos vao passando.

A criacdo deste apoio, pelo seu valor, ndo pretende resolver um problema, mas sinalizar 0 mesmo, como

uma preocupagdo de todos ao nivel local, autarcas e populacéo em geral.

Tem este como objetivo oferecer um incentivo a todos os pais e adotantes de bebés tenham nascido ou
sejam adotados, na Freguesia. Este valor, embora “simbolico”, a despender como incentivo a natalidade
ou adogdo, pretende apoiar e em simultdneo dar as boas-vindas a chegada de um novo membro a

freguesia de Vila Nova de S. Bento, facto que a todos nos deve regozijar.
Concretiza-se 0 mesmo, sob a forma de kit na farmécia da Freguesia de Vila Nova de S. Bento.

Quanto a ponderagdo dos custos beneficios com a aprovagdo e entrada em vigor do presente
Regulamento, dir-se-a que se trata de um regulamento que quer incentivar os jovens a constituir familia, e
sinalizar com uma marca de cariz politico, aqueles que sentem uma desertificagdo cada vez maior do
territério do interior de Portugal e que considera ser importante reverter esta tendéncia de décadas, sob
pena de amanhd as pequenas freguesias rurais virem-se completamente despojadas de pessoas que lhe
possam dar continuidade e vida prépria, querendo contrariar a possibilidade de ficarem sem ninguém,
logo desabitadas. Este alerta ao nivel mais proximo das populagles, deverd ser visto como um beneficio

que queremos deixar expresso junto daqueles que efetivamente podem mudar o rumo das coisas, assim 0



interior seja munido de infraestruturas diversas, ao nivel das comunicagdes, redes de transportes,

infantarios, escolas, incentivos fiscais para as empresas se fixarem e com isso atrairmos pessoas, etc. etc.

A proposta do presente regulamento, esteve em consulta publica no periodo de .... de ..... de 2026 a ....
de............ de 2026.
Artigo 1.°
Lei habilitante

O presente regulamento a criar, é elaborado ao abrigo do disposto no artigo 112°7, segunda parte, artigo
241° da Constituigdo da Republica Portuguesa, adiante designada (CRP), e ainda segundo disposto nos
artigos 7°/i) e 9%/1-f), do ANEXO I a Lei n° 75/2013, de 12 de Setembro.

Artigo 2.°
Ambito
Pelo presente regulamento sdo estabelecidas as normas de atribuicdo de um apoio ao incentivo a

natalidade e adogo na Freguesia de Vila Nova de S. Bento, adiante Junta de Freguesia.

Artigo 3.°
Beneficiarios
Podem ser beneficidrios os progenitores e adotantes isolados ou inseridos em agregados familiares,
residentes ¢ recenseados na Freguesia, desde que cumpram os requisitos constantes no presente

Regulamento de Apoio a Natalidade.

Artigo 4.°
Condigoes de atribuicdo do apoio
1 - Podem requerer o apoio:

a) Os progenitores, em conjunto, caso sejam casados ou vivam em unifo de facto, nos termos da lei;



b) O progenitor, que comprovadamente, tenha a guarda da crianga;
¢) Qualquer pessoa a quem por decisdo judicial ou administrativa das entidades ou organismos legalmente

competentes, a crianca esteja confiada, até aos 1 anos de idade.

2 - Sdo condi¢des para a atribui¢do do apoio, os seguintes requisitos:

a) Os requerentes devem residir e estar recenseados na Freguesia, ha pelo menos seis meses;

b) No caso da alinea a) do ntimero anterior, desde que pelo menos um dos progenitores seja residente e
recenseado na Freguesia e ndo venha a receber o apoio por parte de outra autarquia (municipio ou
freguesia);

¢) Que a crianga beneficiaria resida com o requerente.

Artigo 5.°
Montante do apoio a conceder
1 - O programa confere a forma de um incentivo disponibilizado pela Freguesia, sempre que ocorra o
nascimento ou ado¢do de uma crianca.
2- Para ter direito ao apoio os requerentes deverdo satisfazer os requisitos constantes do artigo anterior do
presente regulamento.

3- O valor do apoio sera de 150,00€ por crianga, valor do kit na farmacia aderente.

Artigo 6.°
Candidatura

A candidatura serd formalizada nos servigos administrativos da Junta de Freguesia e, instruida com os
seguintes documentos:

a) Formulario disponivel para o efeito nos servicos e na pagina eletronica da Autarquia,
devidamente preenchido;

b) Apresentacdo do documento de identificag@io dos requerentes e da crianga;

¢) Cépia da certiddo de nascimento ou documento comprovativo do registo da crianca;

d) Comprovativo de residéncia na freguesia ha mais de 6 meses;

e) Comprovativo das alineas b) e c), nimero 1 do artigo 4.°, quando aplicavel;



Artigo 7.°
Prazo da candidatura
A candidatura ao apoio deve ser efetuada nos seis meses seguintes ao nascimento da crianga ou da

decis@io da formalizagdo da adog8o, conforme o disposto no presente regulamento.

Artigo 8.°
Decisdo da candidatura
1 - O processo de candidatura serd analisado pela Junta de Freguesia, num prazo maximo de 15 dias, apos
a entrada do pedido.
2 - A comprovada prestacdo de falsas declaragGes, implica o indeferimento da candidatura ou o

reembolso do montante atribuido.

Artigo 9.°

Comunicacio e prazo de reclamacdes
1- Todos os pedidos serdo informados, por escrito, da atribui¢do ou ndo do apoio, no prazo maximo de 30
dias, apds a apresentacdo da candidatura.
2- Caso a decisfio seja projetada pelo indeferimento, no periodo de audiéncia dos interessados, os
requerentes podem reclamar da decis3o no prazo de 10 dias, uteis, apds a recegdo do oficio, que contém o
projeto de decisdo e da razdo que esteve na sua origem.
3- As reclamagdes deverdo ser dirigidas, por escrito, ao Presidente da Junta de Freguesia.
4- A reavaliagdo do pedido e o consequente resultado da reclamag@o, sera posteriormente comunicado ao

requerente no prazo de 10 dias.

Artigo 10.°
Aquisicao do apoio
1- Apés a aprovacdo da candidatura, a Junta de Freguesia comunicard a farmacia da freguesia a atribuigdo
do apoio, considerando o prazo previsto no ponto 1 do artigo 8.°.
2- Os requerentes dispdem de 60 dias, apos a deliberagdo da atribui¢do do apoio para procederem a
aquisi¢do do kit.
3- O pagamento sera efetuado pela Junta de Freguesia mediante a apresentagdo, por parte da farmdcia e

cuja fatura serd emitida em nome da Junta de Freguesia.



Artigo 11.°
Duvidas e omissdes
Todas as duvidas de interpretacdo e casos omissos do presente regulamento, serdo resolvidos mediante

deliberacdo da Assembleia de Freguesia.

Artigo 12.°
Entrada em Vigor
O presente Regulamento entra em vigor no primeiro dia dtil seguinte ao da sua publicagdo no Diério da

Republica, com efeitos retroativos a data de 1 de janeiro de 2026.

Vila Nova de Sdo Bento, aos ... de ..... de 2026

Aprovado em:
Reunido do Executivo de ... de ..... de 2026

Sessdo da Assembleia de Freguesia de ..... de ..... de 2026



